


Haz invitaciones digitales 

Pide la ayuda de tus papás o de algún 
amigo para diseñarlas, es más divertido 
y económico. Lo mejor es que no 
tendrás que imprimir, ni gastar. 



Piñatas recicladas 

Utiliza materiales que tengas en casa, como 
cajas de cartón. 
El engrudo puedes prepararlo con harina, sal 
y agua.  
Puedes decorarla con periódico, hojas de 
revista o papeles que no ocupes y tengas en 
tu hogar.  
 



Imprime los cantos en hojas recicladas 

Comparte con tus invitados los cantos 
impresos en hojas de reúso.  
También pueden leerlos desde su celular  o 
hacer grupos y cantar juntos.  
 



Sustituye el plástico/papel por tela 

En tus mesas utiliza manteles y servilletas de 
tela. 
Evita el uso de plástico o papel para reducir la 
generación de basura.  

¡No olvides separar la basura! 



Evita los desechables 

Utiliza trastes o 
tuppers que se 
tengan en casa.  

Si es necesario 
comprar 
desechables, opta 
por las opciones 
biodegradables.   

Puedes decirles a 
tus amigos que 
traigan su plato.  



Reutiliza la cera de las velas 

La cera de las velas que utilizaste en tu posada, 
¡dales un segundo uso! Derrítelas y haz nuevas. 
Puedes darles las formas que quieras, comprar 
esencias y decorarlas como más te guste.  

¡No olvides apoyarte de tus papás!  



Evita la pirotecnia 

La pirotecnia tiene un impacto negativo en el 
ambiente, contamina las calles y puede ser 
peligroso tanto para los niños como para los 
adultos. Además, su sonido también afecta a los 
animales. 
 



Envolturas hechas por ti 

Tus regalos pueden llevar envolturas hechas por ti. 
Utiliza papel periódico, hojas de revistas, cajas o 
ropa que tengas y que ya no uses. 



¡Reduce, reutiliza y recicla! 

✓Compra sólo lo necesario, no desperdicies. 
✓ Utiliza los adornos de años pasados.  
✓ Usa materiales que puedas reciclar. 
 


